
“मन का बहुत अ�धक चचंल होना 
सफलता के माग� म� सबसे बड़ी बाधा 

है।”
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जैसे �क अगर आपन� यह !व#डयो देखना शू) 
�कया है आपन� पूरा नह*ं देखा तो आपका 
+ानवध�न का यह ,य-न अधरूा ह* रहेगा।
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151 Current Affairs 
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1. वष� 2019 म� गांधीजी के �कस स-या3ह के 

100 वष� पूरे हुए 
             रौलेट स-या3ह 
    18 माच� 1919 को 89:टश सरकार न� रौलट ए;ट पा<रत 
�कया था िजसे 8बना वक?ल, 8बना अपील, 8बना दल*ल 
का काननू कहा गया था।
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2. केरल हाईकोट� न� केरल म� वष� 2018 मे आई 
बाढ़ क? जांच के Dलए �कस Eयाय DमF ( 
एDमकस ;यूर*) को Iनयु;त �कया था। 
             EयायDमF जैकब पी. एले;स 
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3. 1 अ,ैल 2019 को जKम कLमीर के लेह म� 
Dसधं ुनद* पर बन� सबसे लKबे सMप�शन 89ज 
(260 फ?ट) का उPघाटन �कया  गया िजसका 
नाम है  
             मैFी 89ज 
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4. 23 माच� 2019 को राSTपIत रामनाथ 
को!वEद न� लोकपाल और लोकायु;त अ�ध. 
2013 के अनुसार चयन सDमIत क? Dसफा<रश 
पर �कसे लोकपाल अVयW के पद पर Iनयु;त 
�कया है 
             EयायमूIत � !पनाक? चEX घोष 
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5.MवZछ सव\Wण 2019 के अनुसार राST*य 
Mतर पर शहर^ क? र_�कंग मे कौन शीष� पर रहा 
             इंदौर मVय ,देश 
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6. ,धानमंFी न� aमयोगी मानधन योजना PM 

SYM का औपचा<रक शुभारंभ �कया 
             5 माच� 2019 को अहमदाबाद 
से 
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7. भारत जल ,भाव सKमेलन कहां पर सKपEन 
हुआ 
             5 :दसंबर 2018 को नई :दdल* 
म� केEX*य जल संसाधन, नद* !वकास और गंगा 
पुन)Pधार मंFी नीIतन गडकर* न� इसका 
शुभारंभ �कया 
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8. MवZछ सवeWण 2019 म� ,यागराज का 
सम3 Mतर पर कौन सा र_क Dमला 
             141वां Mथान 
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9. क?) पन8बजल* प<रयोजना िजसके Iनमा�ण 
को हाल ह* म� आ�थ�क मामल^ क? कै8बनेट 
सDमIत न� मंजूर* द* है, िMथत है 
             जKमू कLमीर के �कLतवाड़ 
िजले म� �चनाब नद* पर 



.

 
10. ,धानमंFी �कसान सKमान Iन�ध PM 

KISAN क? औपचा<रक शु)आत ,धानमंFी मोद* 
Pवारा कहां से क? गई 
             24 फरवर* 2019 को गोरखपुर 
से 
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11. आपरेशन #डिजटल बोड� क? शु)आत कब 
हुई 
             20 फरवर* 2019 को केEX*य 
संसाधन !वकास मंFी ,काश जावड़केर ने इसे 
लांच �कया। 
उPदेLय है ,ौPयो�गक? के माVयम से DशWा को 
गुणवfापूण� बनाना। © Study with Gyan Prakash© Study with Gyan Prakash



.

 
12. �कस राgय क? !वधानसभा न� संMकृत को 
राgय क? दसूर* आ�धका<रक भाषा बनान� का 
!वधेयक पा<रत �कया 
             16 फरवर* 2019 को :हमांचल 
,देश क? !वधानसभा न� . Vयान रहे �क 
उfराखंड पहला राgय है िजसन� संMकृत को 
P!वतीय आ�धका<रक भाषा क? माEयता द* है। 
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13. पांचवे अEतरा�ST*य बांध सुरWा सKमेलन 
को कहां पर आयोिजत �कया 
             13 व 14 फरवर* 2019 को 
ओ#डशा क? राजधानीं भुवनेLवर म�। 
पहला सKमेलन 2015 म� हुआ था। 
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14. 6 फरवर* 2019 को ,धानमंFी क? 
अVयWता म� केEX*य मं8Fमंडल न� राST*य 
कामधेनु आयोग क? Mथापना के ,Mताव को 
मंजूर* द*।िजसका उPदेLय है 
             Mवदेशी नMल^ स:हत समMत 
गोजातीय आबाद* क? सुरWा ,संरWण व !वकास 
करना 



.

 
15. 124वां सं!वधान संशोधन !वधेयक �कस 
मैटर से <रलेटेड है 
             गर*ब सवणj को 10 ,Iतशत 
आऱWण से 



.

 
16. सतत !वकास लlय भारत सूचकांक 2018 
जो नीIत आयोग ने पहल* बार जार* क? है,म� 
सव�aेSठ ,दश�न रहा 
             :हमांचल ,देश व केरल का 
केEXशाDसत ,देश^ म� चडंीगढ़ तथा आकांWी 
aेणी म� उfर ,देश ,थम Mथान पर रहे। 



.

 
!व#डयो को लाईक व शेयर ज)र करे। 



.

 
17. एDशयाई शेर संरWण प<रयोजना Asiatic 

Lion Conservation Project शु) �कया गया 
             केEX*य पया�वरण, वन और 
जलवायु प<रवत�न मंFालय Pवारा 20 :दसंबर 
2018 को 



.

 
18. जीएसट* प<रषद क? 34वीं बैठक कहां पर 
आयोिजत हुई 
             19 माच� 2019 को नई :दdल* 
म� 



.

 
19. गूगल न� बोलो BOLO नामक एnप �कस देश 
म� माच� 2019 मे शु) �कया है 
             भारत 



.

 
20. आईसीसी टेMट ट*म र_�कंग म� �कस देश 
क? �oकेट ट*म पहले Mथान पर है 
             1 अ,ैल 2019 को जार* र_�कंग 
म� भारत पहले Mथान पर है। 
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21. �कस राgय न� ओबीसी आरWण को 14 
,Iतशत से बढ़ाकर 27 ,Iतशत करन� का 
अVयादेश जार* �कया 
             13 माच� को मVय ,देश सरकार 
न� 
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22. संयु;त पया�वरण सभा का चौथा सF माच� 
2019 म� कहां पर सKपEन हुआ 
             नैरोबी केEया म� 
अIत मह-वपूण� ,Lन 
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23. pयास पुरMकार 2018 से सKमाIनत हुए 
             ल*लाधर जगूड़ी , उfराखंड, 15 
माच� 2019 को © Study with Gyan Prakash



.

 
24. बांस का ढाई करोड़ वष� पुराना जीवाLम 
Dमला है 
             असम म� © Study with Gyan Prakash



.

 
25. वdड� हैपीनेश <रपोट� 2019 म� भारत क? 
र_�कंग है 
             140वीं © Study with Gyan Prakash



.

 
26. आ:ट��फDशयल इंटेल*ज�स पाrयoम शु) 
करन� वाला देश का पहला DशWण संMथान 
             आईआईट* हैदराबाद 
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27. फुटबाल क? सवsZच संMथा फ?फा न� माच� 
2019 म� �कस देश को फ?फा अंडर 17 म:हला 
!वLव कप 2020 का मेजबान घो!षत �कया  
             भारत को 
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28. गोवा के मुtयमंFी का नाम बताईए 
             ,मोद सावंत 
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29. सK,ीIत VIII संयु;त सैEयाuयास 2019 
भारत और �कस देश के बीच �कया गया 
संयु;त सैEयाuयास है 
             भारत व बांvलादेश 
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30. भारत के �कस 3_ड माMटर न� काEस 
इंटरनेशनल ओपन Tाफ? 2019 जीती है 
             अDभजीत गुnता न� 
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.

 
आप !व#डयो के मVय से आगे ह_, इसे पूरा 
करके ह* छोड़,े आगे कुछ और भी बहुत 
इKपाटwट ,Lन ह_। 
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31. बहर*न 3ां ,ी फामू�ला वन मोटर रेस 
चिैKपयनDशप 2019 का xखताब �कसन� जीता  
             लुईस हैDमdटन न� 
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32. वdड� हैपीनेस इंड;ेस 2019 म� पहले Mथान 
पर है 
             �फनल_ड 
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33. सुdतान अजलानशाह हाक? कप 2019 का 
xखताब �कसन� जीता है 
             दyWण को<रया 
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34. बोट एKबुल�स सेवा �कस राgय न� शु) क? 
है 
             ओ#डशा न� फरवर* 2019 म� 
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35. �कसको 30 माच� 2019 को साम<रक बल 
कमान SFC  ,मुख Iनयु;त �कया गया है 
             एन एस :ढdलो 
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36. गxणत और भौIतक? के DशWक पीटर 
ता8बची को 24 माच� को vलोबल ट*चर ,ाईज 
2019 का !वजेता घो!षत �कया गया. ता8बची 
�कस देश के रहन� वाले है 
             केEया 
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37. ई Dसगरेट पर �कतने राgय^ न� ,IतबEध 
लगा :दया है 
             केEX*य MवाMथ और कdयाण 
मंFालय के परामश� के बाद 12 राgय^ न� ई 
Dसगरेट पर ,Iतबंध लगा :दया है। 
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38. माच� 2019 म� अEतरा�ST*य खाPय और  
अIत�थ स-कार मेले अहार के 34व� संMकरण का 
आयोजन हुआ 
             :दdल* म� 
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39. !वLव आ�थ�क मंच WEF Pवारा 25 माच� 
2019 को वैिLवक  ऊजा� संoमण सूचकांक 
2019 जार* �कया गया। इस सूचकांक म� भारत 
का Mथान है 
             76वां 
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40. :दdल* मेTो रेल सुरWा आयु;त के पद पर 
Iनयु;त �कया गया है 
             जनक कुमार गग� को माच� 
2019 म� 
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41. पहला Tांसज�डर चनुाव राजदतू Iनयु;त 
�कया गया 
             गौर* सावंत को  
20 माच� 2019 को 

© Study with Gyan Prakash



.

 
42. Mकाई Tै;स वdड� एयरपोट� अवाड� 2019 म� 
आईजीआई नई :दdल* को कौन सा Mथान Dमला 
है 
             59वां Mथान 
इं:दरा गांधी अEतरा�ST*य हवाई अ{डा नई 
:दdल* 



.

 
43. कृ!ष वै+ाIनक चयन मंडल ASRB का नया 
अVयW चनुा गया 
             आ:द-य कुमार Dमaा को 
9 माच� 2019 को 
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44. वdड� हैपीनेस इंड;ेस म� सबसे कम खुशहाल 
देश है 
             साउथ सूडान © Study with Gyan Prakash



.

 
वdड� हैपीनेस इंड;ेस 2019 
1. �फनल_ड 
2.  डनेमाक�  
3.  नावe 
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वdड� हैपीनेस इंड;ेस 2019  
सबसे कम खुशहाल देश 
154. अफगाIनMतान 
155. सेन अ|?कन <रपि}लक 
156. साउथ सूडान 
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45. असम के गवन�र जगद*श मुखी न� 9 माच� 
2019 को �कस पूवsfर राgय का राgयपाल पद 
3हण �कया 
             Dमजोरम 
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46. डीआरडीओ न� कहां पर गाईडडे !पनाक 
Dमसाईल का पर*Wण �कया है 
             पोखरण राजMथान म� :दनांक 
11 माच� 2019 को 
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47. जी Dसने आवा{�स 2019 म� सव�aेSठ 
अDभनेFी का पुरMकार :दया गया है 
             द*!पका पादकुोण 
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48. 64व� �फdम फेयर पुरMकार 2019 म� �कस 
�फdम को सव�aेSठ �फdम का पुरMकार Dमला 
             राजी 
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49. !वLव क? सबसे बड़ी ई-वेMट <रसाईि;लंग 
सु!वधा का उPघाटन कहां पर �कया गया है 
             दबुई म� 24 माच� 2019 को 
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50. SAFF Women Football Championship 2019 
का xखताब �कसन� जीता है 
             भारत न� 
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51. 89टेन क? सरकार* टकसाल रायल Dमटं न� 
,tयात 89:टश वै+ाIनक Mट*फन हां�कंग  क? 
MमIृत म� �कतन� मूdय का नया नोट जार* �कया 
             50 पेEस 
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End of Part -1
 



.

 
शेष ,Lन अगले भाग म�-  
             Dलकं !व#डयो के #डिMonसन म� 
है। चेक कर ल*िजए। 



•पीडीएफ के Dलए- टेल*3ाम चनैल 
को चेक �किजए 
•Dलकं #डिMonसन म� है।


